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1.- Invocacion al Espiritu Santo

Ven Espiritu Santo, ayudame a centrar mi corazén en tu amor,

a acoger la palabra, a sentir el dolor y las necesidades de mis hermanos,
y a no ser indiferente, sino activo y cercano.

Pon en mi los buenos afectos y defiendeme de toda tentacién.

Ameén.

2.- Lectura del texto biblico

Lectura da carta de Santiago

Tede, logo, paciencia, irmans, deica a volta do Sefor. Reparade
en como o labrego coa esperanza posta nos preciosos froitos da terra
agarda con paciencia as augas temperas e as serodias. Tede tamén
vos paciencia e collede folgos, porque o Sefor axiiia chegara. Non vos )
queixedes, irmans, uns dos outros, para que non vos sentencien; .
mirade que o xuiz esta xa a porta. No sufrimento e na paciencia, irmans, seguide o exemplo
dos profetas que falaron no nome do Senor. Mirade que agora noés chamamoslles
benaventurados ds que aturaron todo. Tedes oido falar da paciencia de Xob e xa vedes a fin
que lle concedeu o Sefior, porque o Sefior é compasivo e misericordioso.

Sobre todo, irmans, non xuredes: nin polo ceo nin pola terra, nin por cousa ningunha;
que 0 VOSO Si sexa si e que 0 VoSO hoh sexa non, para que non vos sometan a xuizo.

3.- Silencio orante

- Neste fragmento da carta de Santiago esta a frase que pon o Papa Francisco na mensaxe de
coresma deste ano. Unha invitacion a desterrar de nos, cada cristian e a Igrexa enteira, a
indiferenza. Déenos o sufrimento dos demais, e nesta coresma, debemos estar mais preto
dos que o pasan mal implicandonos de todo corazén e con toda a forza.

o “Collede folgos”, esta € unha das palabras da coresma, estar fortes para a peregrinacion da
vida, para podérmonos axudar uns a outros a soportar as cargas.

- A nosa oracion, a comufidon cos demais, a disponibilidade, o servizo, a entrega, a renuncia,
xexun, esmola, ... todo en unién coa cruz de Cristo para que o0 no noso camifio cheguemos 6
fin.

4.- Intenciones de oracion de este mes
Intenciones del Papa

o General: Para que los encarcelados, en especial los jovenes, tengan la posibilidad de
reconstruir una vida digna.

o Misionera: Para que los conyuges que se han separado encuentren acogida y apoyo en la
comunidad cristiana.

Intenciones por nuestra Didcesis y la Conferencia Episcopal Espariola

o Porlos consagrados y consagradas, para que vivan su entrega con la alegria del Evangelio, y

sean testigos en el mundo de los valores del Reino.
Intenciones del Santuario de A Franqueira

o Por los nifios que serdn presentados a la Virgen para que no les falten los cuidados necesarios
para crecer en todas sus dimensiones, y que a sus padres y familiares siempre tengan el
dnimo y lo necesario para salir adelante

o Por los proyectos pastorales del Santuario y la atencion a sus peregrinos, especialmente de
los enfermos..



5.- Rezo del Santo Rosario
Al final de cada misterio decimos:
Virgen Maria, Nuestra Senora da Franqueira, dame la docilidad de los ninos.

6.- Oracion para encomendar a los enfermos.

Senor Jesucristo, que para redimir a los hombres y sanar a los enfermos quisiste
asumir nuestra condicion humana, mira con piedad a N (pensamos los nombres de las personas por
las que pedimos), que esta enfermo y necesita ser curado en el cuerpo y en el espiritu.

Reconfortalo con tu poder para que levante su animo y pueda superar todos sus
males; y, ya que has querido asociarlo a tu Pasion redentora, haz que confie en la eficacia del
dolor para la salvacion del mundo.

Tua que vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.

Datas a lembrar no mes de febreiro:

2 de febreiro: Presentacion do Seiior.

2: Dia da Vida Consagrada

3. San Brais, bendicion do pan

8: Campaiia contra a fame

8: Presentacion dos nenos a Virxe da Franqueira na Misa das 5 da tarde

11. Nosa Seiiora de Lourdes. Dia dos enfermos. Misa as 6 da tarde no santuario.

14: San Valentin. Cea a matrimonios e noivos. 8 da tarde no Santuario e 9 da noite restaurante
Castelo de Vilasobroso.

16: Peregrinacion da Fe. Desde Vilasobroso a Franqueira. Saida as 1 da tarde.

18: Mércores de cinsa, comezo da Coresma. Misa as 6 da tarde no Santuario.
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Propuesta del Papa Francisco para marzo. 24 horas de oracion.

“También como individuos tenemos la tentacion de la indiferencia. Estamos saturados de noticias
e imagenes tremendas que nos narran el sufrimiento humano y, al mismo tiempo, sentimos toda
nuestra incapacidad para intervenir. ;Qué podemos hacer para no dejarnos absorber por esta
espiral de horror y de impotencia?”

“En primer lugar -invité-, podemos orar en la comunién de la Iglesia terrenal y celestial. No
olvidemos la fuerza de la oracién de tantas personas. La iniciativa 24 horas para el Sefior, que
deseo que se celebre en toda la Iglesia —también a nivel diocesano—, en los dias 13 y 14 de marzo,
es expresion de esta necesidad de la oracion”.

En ese sentido, se indicdé que el tema que “orientara la reflexién en el 2015 es ‘Dios rico en
misericordia’”.
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